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カツカレー 

海藻サラダ 

マンゴーラッシー 

2 月 26 日（金） 
 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙―――   555444555   KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   111666...222   ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   111555...666   ｇｇｇ         塩塩塩分分分   222...000   ｇｇｇ   

今日のかぶと虫組リクエストメニューはカツカレー、 
おやつのココアトーストです！ 
ココアトーストはミルクココアをマーガリン、砂糖と 
混ぜ合わせ、食パンに塗りトーストします！ 
朝食にもぴったりなメニューです!(^^)! 


